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TÂN NHỰT 

 

Thực hiện Kế hoạch số 6805/KH-SYT của Sở Y tế Tp. Hồ Chí Minh về việc phối hợp 

đẩy nhanh tiến độ khám sức khỏe định kỳ cho người dân tại một số xã, đặc khu trên địa 

bàn Thành phố, Bệnh viện Đa khoa Bình Chánh được phân công triển khai chương 

trình khám sức khỏe toàn dân trên địa bàn xã Tân Nhựt. 

Xã Tân Nhựt là một trong 9 địa bàn trọng điểm đầu tiên được Thành phố lựa chọn thực 

hiện tăng tốc chương trình khám sức khỏe toàn dân với mục tiêu cơ bản hoàn thành 

trong quý II năm 2026, góp phần hiện thực hóa chủ trương mỗi người được khám sức 

khỏe định kỳ ít nhất một lần một năm theo tinh thần Nghị quyết 72-NQ/TW của Ban 

Chấp hành Trung ương Đảng và Chỉ thị số 17/CT-TTg của Thủ tướng Chính phủ. 

Với vai trò là đơn vị trực tiếp thực hiện nhiệm vụ, Bệnh viện Đa khoa Bình Chánh đã 

chủ động xây dựng kế hoạch, bố trí nguồn nhân lực, trang thiết bị và phối hợp chặt chẽ 

với chính quyền địa phương nhằm tổ chức khám sức khỏe cho người dân một cách 

thuận tiện, khoa học và hiệu quả.  

Chương trình khám sức khỏe toàn dân mang ý nghĩa đặc biệt quan trọng trong công tác 

chăm sóc sức khỏe cộng đồng. Thông qua hoạt động khám, người dân được đánh giá 

toàn diện tình trạng sức khỏe hiện tại, phát hiện sớm các yếu tố nguy cơ và bệnh lý tiềm 

ẩn để có hướng tư vấn, theo dõi và điều trị kịp thời. Đây cũng là giải pháp thiết thực 

nhằm nâng cao chất lượng cuộc sống, giảm gánh nặng bệnh tật và chi phí điều trị trong 

tương lai. 

Đối với người từ 18 tuổi trở lên, nội dung khám bao gồm khai thác tiền sử bệnh, đo các 

chỉ số sinh tồn, khám lâm sàng theo chuyên khoa và thực hiện các xét nghiệm cận lâm 

sàng cần thiết như tổng phân tích tế bào máu, đường huyết, chức năng gan, chức năng 

thận, xét nghiệm nước tiểu và chụp X-quang ngực. Đối với nữ giới, chương trình còn 

thực hiện khám chuyên khoa phụ sản, tư vấn và hướng dẫn tầm soát sớm ung thư vú, 

ung thư cổ tử cung nhằm nâng cao hiệu quả dự phòng và phát hiện bệnh ở giai đoạn 

sớm. 

Trong khi đó, đối với trẻ em, hoạt động khám tập trung đánh giá dinh dưỡng, phát triển 

thể chất, tầm soát tật khúc xạ, bệnh răng miệng, tai mũi họng, sức khỏe tâm thần và tư 

vấn sức khỏe học đường. 



Hình ảnh: Bác sĩ Bệnh viện Đa khoa Bình Chánh thực hiện chương trình khám sức khỏe toàn dân 

Điểm nổi bật của chương trình năm 2026 là việc xây dựng và cập nhật hồ sơ sức khỏe 

điện tử cho người dân. Toàn bộ kết quả khám sức khỏe được số hóa và liên thông với 

các nền tảng quản lý sức khỏe của ngành y tế, tạo điều kiện để người dân dễ dàng theo 

dõi tình trạng sức khỏe của bản thân, đồng thời hỗ trợ cơ quan quản lý xây dựng cơ sở 

dữ liệu sức khỏe cộng đồng đầy đủ, chính xác và liên tục. 

Việc triển khai chương trình khám sức khỏe toàn dân không chỉ góp phần nâng cao chất 

lượng chăm sóc sức khỏe người dân mà còn đánh dấu bước chuyển quan trọng của 

ngành y tế. Đây là nền tảng quan trọng để xây dựng hệ thống y tế hiện đại, lấy người 

dân làm trung tâm và hướng tới mục tiêu chăm sóc sức khỏe toàn dân một cách bền 

vững. 

Với tinh thần trách nhiệm cao và sự đồng hành của chính quyền địa phương cùng người 

dân, Bệnh viện Đa khoa Bình Chánh quyết tâm hoàn thành tốt nhiệm vụ được giao, góp 

phần thực hiện thành công chương trình khám sức khỏe toàn dân của Thành phố Hồ 

Chí Minh, hướng đến mục tiêu nâng cao sức khỏe, chất lượng cuộc sống và hạnh phúc 

của người dân. 

Một số hình ảnh chương trình khám sức khỏe toàn dân: 



Hình ảnh: Nhân viên y tế thực hiện đo dấu hiệu sinh tồn cho người bệnh 

 

 



Chùm ảnh: Bác sĩ Bệnh viện Đa khoa Bình Chánh thực hiện chương trình khám sức khỏe toàn dân 

Bài, ảnh: Phòng Quản lý chất lượng 



 


